
  نالإعلان العالمي لحقوق الإ�سا

  ١٩٤٨ ديسمبر - كا�ون الأول١٠المؤرخ في ) ٣-د( ألف ٢١٧اعتُمد بموجب قرار الجمعية العامة 

  الديباجة
لمّا كان الاعتراف بالكرامة المتأصلة في جميع أعضاء الأسرة البشرية وبحقوقهم المتساوية الثابتة هو أسـاس الحريـة والعـدل والـسلام              

   .في العالم
وكـان غايـة مـا ير�ـو إليـه عامـة            . ولما كان تناسي حقوق الإ�سان وازدراؤها قد أفـضيا إلى أعمـال همجيـة آذت الـضمير الإ�ـسا�ي                  

  . البشر ا�بثاق عالم يتمتع فيه الفرد بحرية القول والعقيدة ويتحرر من الفزع والفاقة
  .  يضطر المرء آخر الأمر إلى التمرد على الاستبداد والظلمولما كان من الضروري أن يتولى القا�ون حماية حقوق الإ�سان لكيلا

ولما كا�ت شعوب الأمم المتحـدة قـد أكـدت في الميثـاق مـن جديـد إيمانهـا بحقـوق الإ�ـسان الأساسـية وبكرامـة الفـرد وقـدره وبمـا                                 
ستوى الحيـاة في جـو مـن       للرجال والنساء من حقوق متساوية وحزمت أمرها علـى أن تـدفع بـالرقي الاجتمـاعي قـدمًا وأن ترفـع م ـ                     

  . الحرية أفسح
ولما كا�ت الدول الأعضاء قد تعهدت بالتعاون مع الأمم المتحدة على ضمان إطراد مراعـاة حقـوق الإ�ـسان والحريـات الأساسـية                 

  . واحترامها
  . ولما كان للإدراك العام لهذه الحقوق والحريات الأهمية الكبرى للوفاء التام بهذا التعهد

    العامة فإن الجمعية
  تنادي بهذا الإعلان العالمي لحقوق الإ�سان 

على أ�ه المستوى المشترك الذي ينبغي أن تـستهدفه كافـة الـشعوب والأمـم حتـى يـسعى كـل فـرد وهيئـة في المجتمـع، واضـعين علـى                  
اتخـاذ إجـراءات مطـردة،      الدوام هذا الإعلان �صب أعينهم، إلى توطيد احترام هذه الحقوق والحريات عن طريق التعليم والتربيـة و                

ــضمان   ــدول الأعــضاء ذاتهــا وشــعوب البقــاع الخاضــعة      الاعــترافقوميــة وعالميــة، ل ــة بــين ال  بهــا ومراعاتهــا بــصورة عالميــة فعال
  . لسلطانها



  ١المادة 
  . ح الإخاءوقد وهبوا عقلاً وضميرًا وعليهم أن يعامل بعضهم بعضًا برو. يولد جميع الناس أحرارًا متساوين في الكرامة والحقوق

  ٢المادة 
لكل إ�سان حق التمتع بكافة الحقوق والحريات الواردة في هذا الإعلان، دون أي تمييز، كالتمييز بسبب العنـصر أو اللـون أو الجـنس                        

ن أيـة   أو الثروة أو الميلاد أو أي وضع آخر، دوالاجتماعيأو اللغة أو الدين أو الرأي السياسي أو أي رأي آخر، أو الأصل الوطني أو    
  . تفرقة بين الرجال والنساء

وفضلاً عما تقدم فلن يكون هناك أي تمييز أساسه الوضع السياسي أو القا�و�ي أو الدولي لبلد أو البقعة التي ينتمي إليها الفرد سـواء               
  . لأي قيد من القيودكان هذا البلد أو تلك البقعة مستقلاً أو تحت الوصاية أو غير متمتع بالحكم الذاتي أو كا�ت سيادته خاضعة 

  ٣المادة 
  . لكل فرد الحق في الحياة والحرية وسلامة شخصه

  ٤المادة 
  .  وتجارة الرقيق بكافة أوضاعهماالاسترقاقويحظر .  أي شخصاستعباد أو استرقاقلا يجوز 

  ٥المادة 
  . لكرامةلا يعرض أي إ�سان للتعذيب ولا للعقوبات أو المعاملات القاسية أو الوحشية أو الحاطة با

  ٦المادة 
  . لكل إ�سان أينما وجد الحق في أن يعترف بشخصيته القا�و�ية

  ٧المادة 
كل الناس سواسية أمام القا�ون ولهم الحق في التمتع بحماية متكافئة عنه دون أية تفرقـة، كمـا أن لهـم جميعـاً الحـق في حمايـة متـساوية                              

  . ييز كهذاضد أي تمييز يُخل بهذا الإعلان وضد أي تحريض على تم
  ٨المادة 

  . لكل شخص الحق في أن يلجأ إلى المحاكم الوطنية لإ�صافه عن أعمال فيها اعتداء على الحقوق الأساسية التي يمنحها له القا�ون
  



  ٩المادة 
  . لا يجوز القبض على أي إ�سان أو حجزه أو �فيه تعسفاً

  ١٠المادة 
خرين، في أن تنظر قضيته أمام محكمـة مـستقلة �زيهـة �ظـراً عـادلاً علنيـاً للفـصل في                     لكل إ�سان الحق، على قدم المساواة التامة مع الآ        

  . حقوقه والتزاماته وأية تهمة جنائية توجه له
  ١١المادة 

  . كل شخص متهم بجريمة يعتبر بريئاً إلى أن تثبت إدا�ته قا�و�اً بمحاكمة علنية تؤمن له فيها الضما�ات الضرورية للدفاع عنه .١
ي شخص من جراء أداء عمل أو الإمتناع عن أداء عمل إلاّ إذا كان ذلك يعتبر جرماً وفقـاً للقـا�ون الـوطني أو الـدولي                          لا يدان أ   .٢

  . كذلك لا توقع عليه عقوبة أشد من تلك التي كان يجوز توقيعها وقت ارتكاب الجريمة. وقت الارتكاب
  ١٢المادة 

ولكل شـخص   . ه أو مسكنه أو مراسلاته أو لحملات على شرفه وسمعته         لا يعرض أحد لتدخل تعسفي في حياته الخاصة أو أسرت         
  . الحق في حماية القا�ون من مثل هذا التدخل أو تلك الحملات

  ١٣المادة 
  . لكل فرد حرية النقل واختيار محل إقامته داخل حدود كل دولة .١
  . يحق لكل فرد أن يغادر أية بلاد بما في ذلك بلده كما يحق له العودة إليه .٢

  ١٤لمادة ا
  . لكل فرد الحق أن يلجأ إلى بلاد أخرى أو يحاول الالتجاء إليها هربا من الاضطهاد .١
  . لا ينتفع بهذا الحق من قدم للمحاكمة في جرائم غير سياسية أو لأعمال تناقض أغراض الأمم المتحدة ومبادئها .٢

  ١٥المادة 
  . لكل فرد حق التمتع بجنسية ما .١
 .  تعسفا أو إ�كار حقه في تغييرهالا يجوز حرمان شخص من جنسيته .٢

  



  ١٦المادة 
ولهمـا حقـوق متـساوية    . للرجل والمرأة متا بلغا سن الزواج حق التزوج وتأسيس أسرة دون أي قيد بسبب الجـنس أو الـدين            .١

  . عند الزواج وأثناء قيامه وعند انحلاله
  . بين في الزواج رضى كاملا لا إكراه فيهلا يبرم عقد الزواج إلا برضى الطرفين الراغ .٢
  . الأسرة هي الوحدة الطبيعية الأساسية للمجتمع ولها حق التمتع بحماية المجتمع والدولة .٣

  ١٧المادة 
  . لكل شخص حق التملك بمفرده أو بالاشتراك مع غيره .١
  . لا يجوز تجريد أحد من ملكه تعسفا .٢

  ١٨المادة 
ويـشمل هـذا الحـق حريـة تغـيير ديا�تـه أو عقيدتـه، وحريـة الإعـراب عنـهما                   . ضمير والـدين  لكل شخص الحق في حرية التفكير وال      

  . بالتعليم والممارسة وإقامة الشعائر ومراعاتها سواء أكان ذلك سرا أم مع الجماعة
  ١٩المادة 

 الأ�بـاء والأفكـار     ويـشمل هـذا الحـق حريـة اعتنـاق الآراء دون أي تـدخل، واسـتقاء                . لكل شخص الحق في حرية الـرأي والتعـبير        
  . وتلقيها وإذاعتها بأية وسيلة كا�ت دون تقيد بالحدود الجغرافية

  ٢٠المادة 
  . لكل شخص الحق في حرية الاشتراك في الجمعيات والجماعات السلمية .١
  . لا يجوز إرغام أحد على الا�ضمام إلى جمعية ما .٢

  ٢١المادة 
  . لبلاده ما مباشرة وإما بواسطة ممثلين يختارون اختيارا حرالكل فرد الحق في الاشتراك في إدارة الشؤون العامة  .١
  . لكل شخص �فس الحق الذي لغيره في تقلد الوظائف العامة في البلاد .٢
إن إرادة الشعب هي مصدر سـلطة الحكومـة، ويعـبر عـن هـذه الإرادة با�تخابـات �زيهـة دوريـة تجـري علـى أسـاس الاقـتراع                         .٣

  . يع أو حسب أي إجراء مماثل يضمن حرية التصويتالسري وعلى قدم المساواة بين الجم



  ٢٢المادة 
لكل شخص بصفته عضوا في المجتمع الحق في الضما�ة الاجتماعية وفي أن تحقق بوساطة المجهود القومي والتعاون الـدولي وبمـا يتفـق                    

  . ته وللنمو الحر لشخصيتهو�ظم كل دولة ومواردها الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والتربوية التي لا غنى عنها لكرام
  ٢٣المادة 

  . لكل شخص الحق في العمل، وله حرية اختياره بشروط عادلة مرضية كما أن له حق الحماية من البطالة .١
  . لكل فرد دون أي تمييز الحق في أجر متساو للعمل .٢
ضاف إليه، عنـد اللـزوم، وسـائل    لكل فرد يقوم بعمل الحق في أجر عادل مرض يكفل له ولأسرته عيشة لائقة بكرامة الإ�سان ت      .٣

  . أخرى للحماية الاجتماعية
  . لكل شخص الحق في أن ينشأ وينضم إلى �قابات حماية لمصلحته .٤

  ٢٤المادة 
  . لكل شخص الحق في الراحة، أو في أوقات الفراغ، ولا سيما في تحديد معقول لساعات العمل وفي عطلات دورية بأجر

   ٢٥المادة 
ويتـضمن ذلـك التغذيـة    . ى مـن المعيـشة كـاف للمحافظـة علـى الـصحة والرفاهيـة لـه ولأسـرته         لكل شـخص الحـق في مـستو      .١

ولـه الحـق في تـأمين معيـشته في حـالات البطالـة              . والملبس والمسكن والعناية الطبيـة وكـذلك الخـدمات الاجتماعيـة اللازمـة            
  . وف خارجة عن إرادتهوالمرض والعجز والترمل والشيخوخة وغير ذلك من فقدان وسائل العيش �تيجة لظر

وينعم كل الأطفال بـنفس الحمايـة الاجتماعيـة سـواء أكا�ـت ولادتهـم               . للأمومة والطفولة الحق في مساعدة ورعاية خاصتين       .٢
  . �اتجة عن رباط شرعي أم بطريقة غير شرعية

  ٢٦المادة 
لأقـل بالمجـان، وأن يكـون التعلـيم         ويجـب أن يكـون التعلـيم في مراحلـه الأولى والأساسـية علـى ا               . لكل شخص الحق في الـتعلم      .١

الأولي إلزاميا وينبغي أن يعمم التعليم الفني والمهني، وأن ييـسر القبـول للتعلـيم العـالي علـى قـدم المـساواة التامـة للجميـع وعلـى                        
  . أساس الكفاءة



ت الأساســية وتنميــة يجــب أن تهــدف التربيــة إلى إنمــاء شخــصية الإ�ــسان إنمــاء كــاملا، وإلى تعزيــز احــترام الإ�ــسان والحريــا  .٢
التفاهم والتسامح والـصداقة بـين جميـع الـشعوب والجماعـات العنـصرية أو الدينيـة، وإلى زيـادة مجهـود الأمـم المتحـدة لحفـظ                            

  . السلام
  . للآباء الحق الأول في اختيار �وع تربية أولادهم .٣

  ٢٧المادة 
ــافي و      .١ ــاة المجتمــع الثق ــشترك اشــتراكا حــرا في حي ــرد الحــق في أن ي ــدم العلمــي    لكــل ف ــساهمة في التق ــالفنون والم في الاســتمتاع ب

  . والاستفادة من �تائجه
  . لكل فرد الحق في حماية المصالح الأدبية والمادية المترتبة على إ�تاجه العلمي أو الأدبي أو الفني .٢

  ٢٨المادة 
  . عليها في هذا الإعلان تحققا تامالكل فرد الحق في التمتع بنظام اجتماعي دولي تتحقق بمقتضاه الحقوق والحريات المنصوص 

  ٢٩المادة 
  . على كل فرد واجبات نحو المجتمع الذي يتاح فيه وحده لشخصيته أن تنمو نموا حرا كاملا .١
يخضع الفرد في ممارسته حقوقه لتلك القيود التي يقررها القا�ون فقط، لضمان الاعـتراف بحقـوق الغـير وحرياتـه واحترامهـا                       .٢

  . عادلة للنظام العام والمصلحة العامة والأخلاق في مجتمع ديمقراطيولتحقيق المقتضيات ال
 . لا يصح بحال من الأحوال أن تمارس هذه الحقوق ممارسة تتناقض مع أغراض الأمم المتحدة ومبادئها .٣

  ٣٠المادة 
أو تأديـة عمـل يهـدف إلى هـدم     ليس في هذا الإعلان �ص يجوز تأويله على أ�ه يخول لدولة أو جماعة أو فرد أي حق في القيام بنـشاط             

 . الحقوق والحريات الواردة فيه

 


