
ناصر مرزوق سلطان المري 
اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان

ورقة عمل اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان 

"ار السنالممارسات الدولية الفضلى المعنية بحماية كب"حول 



حدياتالتومعالجةالسن،كبار بحمايةالمعنيةالفضلىالدوليةالممارساتأهم

:السنلكبار الإنسانحقوق منظور منقطر دولةفيالموجودة

.الإطار القانوني الدولي لحماية كبار السن•

.الممارسات الدولية الفضلى في مجال منع إساءة معاملة كبار السن•

. دور اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان في تعزيز وحماية حقوق كبار السن•



 
ا
السنكبار لحمايةالدوليالقانونيالإطار :أول

لالذينواالسن،كبارحقوق وحمايةلتعزيزومتكاملشاملدوليقانونيصكيوجدلا

الأولىفئاتالغِرارعلىبالحمايةالإنسانلحقوق الدوليةالاتفاقياتبموجبيتمتعون 

.(الإعاقةوذوي -والمرأة-الطفل)الأخرى بالرعاية



سبببمحدودةوالجتماعيةوالقتصاديةالسياسيةالحياةفيالسنكبار مشاركةتزالول 

:التاليالنحو علىنذكرهاأسبابلعدةوذلكعنهم،السائدةالنمطيةالصورة

 
ا
.السناركبمسائلواسعنحوعلىالحاليةالإنسانلحقوق الدوليةالقانونيةالصكوكتتناول لا:أول

 
ا
 السنبكبارالدوليالمجتمعاهتمامتأخر:ثانيا

 
.ايةبالرعالأولىالفئاتمعبالمقارنةنسبيا

 
ا
السنكبارإلىانالإنسبحقوق الخاصينالدوليينوالعهدينالإنسانلحقوق العالميالإعلانيُشرلم:ثالثا

.السنأساسعلىالقائمالتمييزإلىأو



 
ا
.والإقليميةالدوليةالانسانحقوق معاهداتهيئاتوتوصياتملاحظاتعنالسنكبارغياب:رابعا

 
ا
 مُلزمهغيربأنهاالسن،كباربحمايةالمعنيةالدوليةالسياساتتتصف:خامسا

 
.قانونيا

لاصة
ُ
توفيرضمانبالتزاماتالدول علىتفرضالانسان،لحقوق الأساسيةالمبادئأن  :القول خ

غيرو التشريعيةالتدابيرجميعاتخاذيتطلبوهذاالسن،لكبارالحقوق منواسعةمجموعة

.تمييزدون حقوقهملحمايةالتشريعية



 
ا
الممارسات الدولية الفضلى في مجال منع إساءة معاملة كبار السن: ثانيا

إساءةنعممجالفيالفضلىالدوليةوالممارساتالتجاربأبرز ذكرالجزءهذافينحاول 

صيلةحتمثلوالممارساتالتجاربوهذهالإنسان،حقوق منظور منالسنكبارمعاملة

جتمعالمومنظماتالوطنيةوالمؤسساتالمتحدةالأمموهيئاتالدول اتخذتهامبادرات

.الإنسانبحقوق المعنيةالمدني



الدوليقانونيالالصكبإقرارالمعنيالعالميالحوارفيالفاعلةالمشاركةينبغي

نسانالإلحقوق الوطنيةاللجنةبأنعلماالسن،كبارحقوق وحمايةلتعزيز

فيانالإنسلحقوق الوطنيةللمؤسساتالعالميالتحالفخلالمنتشارك

.القانونيالصكهذاإقرارعلىالجاري الدوليالعمل



.ندعو لوضع صك قانوني عربي لتعزيز وحماية حقوق كبار السن•

.  المبادرة بإقرار تشريع خاص بحماية حقوق كبار السن•

.  وضع وتنفيذ خطة عمل وطنية لحماية حقوق كبار السن•

.بناء قاعدة معلومات إحصائية على المستوى الوطني عن كبار السن•

.انتشجيع وتعزيز ولاية المقرر الخاص المعني بتمتع كبار السن بجميع حقوق الانس•

.كنتوفير الضمانات التي تمكن كبار السن من العيش باستقلالية إلى أقص ى حد مم•



.السنكباررعايةمجالفيالجديدةالإلكترونيةالتقنياتاستخدام•

.السنلكبارالأخرى والخدماتالصحيةالرعايةيقدمون الذينالافرادتأهيل•

.السنكبارحقوق حمايةبخصوصالمجتمعفيعامةثقافةبناء•

تتعلقتيالالقراراتصنعفيواشراكهموالعزلةالاجتماعيالإقصاءمنالسنكبارحماية•

.بحياتهم



 
ا
دور اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان : ثالثا

في تعزيز وحماية حقوق كبار السن

قراردور صثمنت،قطردولةفيالانسانحقوق وحمايةبتعزيزاللجنةعملمنطلقمن

المرأةونؤ بشالمعنيةالوطنيةاللجنةبإنشاء2019لسنة(29)رقمالوزراءمجلس

ايةوحمتعزيزأهدافهمنكانوالذيالإعاقة،ذوي والأشخاصالسنوكباروالطفل

ــةأوضاعهم،ورصدالسنكبار ـــــ بماــعــديــلــهــاتواقــــتــــراحبهم،المتعلقةالــتــشــريــعــاتودراسـ

.الدوليةالاتفاقياتمـعيتــوافــق



وى شكومنهاقطر،دولةفيالسنكبارتواجهالتيالتحدياتبعضهناكتزاللا

ولهموحصمنحدالذيالتقاعدلقانون التنفيذيةاللائحةصدور عدممنالمتقاعدين

.المختلفةحقوقهمعلى

تقاعدين وتوص ي اللجنة الوطنية بإعادة النظر في التشريعات والأنظمة الخاصة بالم

جها كبار السن لتوفير الحياة الكريمة لهم في ظل الظروف القتصادية الصعبة التي يوا

. بعد إحالته للتقاعد



 لتقارير المفوضية السامية لحقوق الإنسان من المتو 
ا
قع أن ووفقا

 فأكثر خلال 65يتضاعف عدد الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 
ا
عاما

.في جميع أنحاء العالم2050إلى 2019الفترة الممتدة من عام 



 
ا
ختاما

لتركيز إن كبار السن من الفئات التي يجب أن نوليها الهتمام وا

.تهسواءا على المستوى التشريعي أو الحقوقي بشتى مجال



.شاكرين لكم حسن استماعكم ومشاركتكم


